
JÍDELNÍČEK OD 5.5. – 9.5.2025 

DEN DRUH JÍDLA JÍDLO + ALERGEN 

PONDĚLÍ 5.5. SNÍDANĚ Rohlík s brokolicovým sýrem, ovoce (01, 01a, 03, 07) 
 SVAČINA Cereální chléb se zeleninovou pomazánkou, ovoce (01, 01a, 03, 07) 
 POLÉVKA Hovězí s kapáním 
 HLAVNÍ JÍDLO Kuřecí nudličky po italsku s těstovinami farfarelle, zel. salát 

(01, 01a, 03, 07, 09) 
 SVAČINA Makový hřeben s ovocným tvarohem (01, 01a, 03, 07) 
   

ÚTERÝ 6.5. SNÍDANĚ Houska s vaječným tvarohem, ovoce (01, 01a, 03, 07) 

 SVAČINA Cereální chléb se tuňákovou pomazánkou, zelenina 
(01, 01a, 03, 04, 07) 

 POLÉVKA Frankfurtská 
 HLAVNÍ JÍDLO Rybí filé podle Petra Voka s bramborovou kaší, kompot 

(01, 01a, 03, 04, 07) 
 SVAČINA Špenátový šnek se sýrem, jogurt (01, 01a, 03, 07) 
   
STŘEDA 7.5. SNÍDANĚ Kukuřičné lupínky s mlékem, ovoce (01, 01a, 03, 07) 
 SVAČINA Marcipánové řezy s mléčkem (01, 01a, 03, 07) 
 POLÉVKA Fazolová 
 HLAVNÍ JÍDLO Vepřový guláš s houskovým knedlíkem (01, 01a, 03, 07) 
 SVAČINA Sójový rohlík s koprovým tvarohem, ovoce (01, 01a, 03, 06, 07) 
   
ČTVRTEK 8.5. SNÍDANĚ  
STÁTNÍ SVÁTEK SVAČINA  
MŠ UZAVŘENA POLÉVKA STÁTNÍ SVÁTEK  
 HLAVNÍ JÍDLO  

 SVAČINA  
   
PÁTEK 9.5. SNÍDANĚ  
MŠ UZAVŘENA SVAČINA MŠ UZAVŘENA  
 POLÉVKA  
 HLAVNÍ JÍDLO  
 SVAČINA  

   

 

 

 

 



JÍDELNÍČEK OD 12.5. – 16.5.2025 

DEN DRUH JÍDLA JÍDLO + ALERGEN 

PONDĚLÍ 12.5. SNÍDANĚ Rohlík s pomazánkou z červené řepy, ovoce (01, 01a, 03, 07) 
 SVAČINA Slezský tmavý chléb s pomazánkou z krabího masa, zelenina 

(01, 01a, 02, 03, 04, 07) 
 POLÉVKA Valašská kyselice 
 HLAVNÍ JÍDLO Těstovinová rýže s kuřecím a zeleninou se sýrem, kyselý okurek (01, 

01a, 03, 07) 
 SVAČINA Koblížek s ovocným tvarohem (01, 01a, 03, 07) 
   
ÚTERÝ 13.5. SNÍDANĚ Zeleninový salát, pečivo (01, 01a, 03, 07) 
 SVAČINA Houska se sýrem a šunkou, zelenina (01, 01a, 03, 07) 

 POLÉVKA Kuřecí se smaženým hráškem 
 HLAVNÍ JÍDLO Mexické fazole s uzeným masem, zel. salát, chléb (01, 01a, 03, 07, 09) 
 SVAČINA Máslové pečivo s jogurtem (01, 01a, 03, 07) 
   
STŘEDA 14.5. SNÍDANĚ Grahamová veka s taveným sýrem, ovoce (01, 01a, 03, 07) 
 SVAČINA Hruškový koláč s mléčkem (01, 01a, 03, 07) 
 POLÉVKA Brokolicová 
 HLAVNÍ JÍDLO Holandský řízek s bramborovou kaší, kompot (01, 03, 07) 
 SVAČINA Opečený chléb ve vajíčku se zeleninou (01, 01a, 03, 07) 
   
ČTVRTEK 15.5. SNÍDANĚ Veka s máslem a marmeládou, ovoce (01, 01a, 03, 07) 
 SVAČINA Chléb se salámem Herkules, zelenina (01, 01a, 03, 07) 
 POLÉVKA Minestrone 
 HLAVNÍ JÍDLO Bratislavská vepřová plec s houskovým knedlíkem 

(01, 01a, 03, 07, 09, 10) 
 SVAČINA Pletýnka se šunkovým pomazánkovým máslíčkem, zelenina 

(01, 01a, 03, 07) 
   
PÁTEK 16.5. SNÍDANĚ Cereálie s mlékem, ovoce (01, 01a, 03, 07) 
 SVAČINA Bageta se smaženými kousky sýru, zelenina (01, 01a, 03, 07) 
 POLÉVKA Rajská s bulgurem 
 HLAVNÍ JÍDLO Donát s polevou, mléko, ovoce(01, 01a, 03, 07, 09 
 SVAČINA Ciabáta se zeleninovým sýrem, ovoce (01, 01a, 03, 07, 09) 

  

 

 

 

 



JÍDELNÍČEK OD 19.5.-23.5.2025 

DEN DRUH JÍDLA JÍDLO + ALERGEN 

PONDĚLÍ 19.5. SNÍDANĚ Sójový rohlík s šunkovým pomazánkovým máslíčkem, zelenina 
(01, 01a, 03, 07) 

 SVAČINA Cereální chléb s cizrnovou pomazánkou, zelenina (01, 01a, 03, 07, 11) 
 POLÉVKA Hovězí s bylinkovým kapáním 
 HLAVNÍ JÍDLO Pečené kuře s dušenou jasmínovou rýží, kompot (01, 01a, 03, 09) 
 SVAČINA Grahamová bulka se sýrem gouda, zelenina (01, 01a, 03, 07) 
   
ÚTERÝ 20.5. SNÍDANĚ Veka s medovým máslem, ovoce (01, 01a, 03, 07) 
 SVAČINA Více zrnný rohlík s kapiovým tvarohem, zelenina (01, 01a, 03, 07) 
 POLÉVKA Květáková 
 HLAVNÍ JÍDLO Hrachová kaše s vídeňským párkem, kyselý okurek, chléb(01, 03, 07) 
 SVAČINA Boloňský šnek z listového těsta, ovoce (01, 01a, 03, 07, 09) 
   
STŘEDA 21.5. SNÍDANĚ Čokoládové kuličky s mlékem, ovoce (01, 01a, 03, 07) 
 SVAČINA Makovník s mléčkem (01, 01a, 03, 07) 
 POLÉVKA Čočková 
 HLAVNÍ JÍDLO Smažené rybí filé s bramborovou kaší, kompot (01, 03, 04, 07) 
 SVAČINA Houska s vaječnou pomazánkou, ovoce (01, 01a, 03, 07) 
   
ČTVRTEK 22.5. SNÍDANĚ Ciabatta se špenátovou pomazánkou, ovoce (01, 01a, 03, 07) 
 SVAČINA Chléb s rybí pomazánkou, zelenina (01, 01a, 03, 04, 07) 
 POLÉVKA Francouzská 
 HLAVNÍ JÍDLO Segedínský guláš s houskovým knedlíkem (01, 01a, 03, 07, 09) 

 SVAČINA Bageta se sýrem eidam, ovoce (01, 01a, 03, 07) 
   
PÁTEK 23.5. SNÍDANĚ Krupicová kaše s máslem a cukrem (01, 01a, 03, 07) 
 SVAČINA Tortilla s tuňákem a zeleninou (01, 01a, 03, 04, 07) 
 POLÉVKA Pórková 
 HLAVNÍ JÍDLO Burgundská hovězí pečeně s dušenou jasmínovou rýží, kompot 

(01, 01a, 03, 07, 09 
 SVAČINA Povidlový šáteček s jogurtem (01, 01a, 03, 07) 

 

   

 

 


